INFORMAZIONI GENERALI

Sede del convegno: I'evento si svolge a Cagliari.

La prima giornata, dedicata ai professionisti sanitari, si terra presso la Sala
Angela del Caesar’s Hotel (Via Darwin 2/4). La Segreteria Organizzativa é a
disposizione dei partecipanti dalle ore 09.00.

La seconda giornata, dedicata ai pazienti, si terra presso I'Aula Direzione Me-
dica - P.O. Duilio Casula (Viale Roberto Sequi, 1 Monserrato - CA). La Segreteria
Organizzativa € a disposizione dei partecipanti dalle ore 09.00.

m ECM: ¢ stata accreditata unicamente la prima giornata di congresso
venerdi 5 giugno, con il seguente ID ECM: 1462-482652 e sono stati

riconosciuti nr. 7 crediti per le seguenti figure professionali: MEDICO CHIRURGO

con riferimento alle discipline di Endocrinologia, Gastroenterologia, Malattie Me-
taboliche e Diabetologia, Medicina Interna, Oncologia, Radioterapia, Chirurgia
Generale, Medicina Generale (Medici di famiglia), Scienza dell’alimentazione e
dietetica; INFERMIERE; BIOLOGO; DIETISTA; FARMACISTA con riferimento alla
disciplina di Farmacista pubblico SSN.

I questionario ECM sara compilabile online e per ottenere I'attribuzione dei cre-

diti sara necessario:

 partecipare almeno al 90% dei lavori scientifici,

» accedere alla propria area personale dal link da cui vi siete iscritti inserendo
le credenziali con cui vi siete registrati e compilare OBBLIGATORIAMENTE il
questionario di gradimento ed il questionario ECM,

* rispondere correttamente ad almeno il 75% delle domande.

La compilazione del questionario potra avvenire esclusivamente entro le 72

ore dalla fine della giornata del 5 giugno. Il humero di tentativi per superare il

test @ pari a 1. | relatori e i tutor hanno diritto a 1 credito per ogni 20 minuti di

docenza, i moderatori hanno 1 credito per sessione di moderazione di durata

minima di un’ora.

Adesioni: I'iscrizione al convegno, disponibile a questo link, & gratuita.

| membri delle Associazioni Pazienti interessati a partecipare alla giornata del
6 giugno possono mandare una mail a: gloria.pulici@aiomservizi.it.

La giornata del 5 giugno & stata realizzata con la sponsorizzazione non condizionante di:

AMGEN
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https://congressi.aiomservizi.it/Login.asp?IDcommessa=26-15&Lang=IT

PROGRAMMA

VENERDI 5 GIUGNO

presso Caesar’s Hotel
Giornata dedicata ai [oJ{IEHI LI LG

09.30 Registrazione partecipanti
10.00 Introduzione al corso
Valeria Pusceddu (Monserrato, CA), Silvia Mura (Sassari)
10.10 - 12.00 | SESSIONE
Moderatori: Michela Barca (San Gavino Monreale, VS),
Mario Scartozzi (Monserrato, CA)
10.10 La “Terapia Nutrizionale” del paziente oncologico. Le linee
guida ESPEN/AIOM
Andrea Pontara (Milano)
10.40 Il PDTA dei Micro e Macronutrienti: come modulare la dieta
in base alle necessita cliniche e terapeutiche
Mariateresa Nardi (Padova)
.10 La “Riabilitazione Nutrizionale” nel paziente sottoposto
a chemio e radioterapia. Il ruolo del logopedista
Valerio Leonetti (Cagliari)
11.40 -12.00 Discussione
12.00 Coffee Break
12.20 - 13.30 |l SESSIONE
Moderatori: Maria Chiara Cau (Cagliari), Carlo Putzu (Sassari)
12.20 L’'alimentazione, gli integratori nutrizionali e il microbiota
intestinale: Make it better!
Salvatore Artale (Vimercate, MB)
12.50 Modulazione degli interventi di nutrizione enterale
e parenterale in corso di trattamenti oncologici
Veronica Sirigu (Nuoro)
13.20 - 13.30 Discussione

13.30 - 15.00

Light Lunch

15.00 - 19.00

Esercitazione pratica con Casi Clinici: 4 lavori di gruppo

* Paziente con tumore testa-collo in trattamento con anti
EGFR

¢ Paziente con tumore del pancreas non resecabile
con diabete

¢ Paziente con tumore polmonare

* Paziente con tumore del retto metastastico RAS wild type,
portatore di stomia in trattamento chemioterapico

Tutor: Francesca Arosio (Vimercate, MB),

Barbara Frau (Cagliari), Roberta Mascia (Carbonia, SU),
Valeria Sanna (Sassari), Roberta Verolla (Cagliari)
Discutono: Relatori della mattina

SABATO 6 GIUGNO
presso I'Aula Direzione Medica - P.O. Duilio Casula

(Viale Roberto Sequi, 1 Monserrato - CA)

Giornata dedicata ai [JErilond

10.00

10.15

10.40

11.00

11.20

11.50 - 12.00

Introduzione
Michela Barca (San Gavino Monreale, VS),
Pina Ziranu (Monserrato, CA)

Ruolo dell’alimentazione nella prevenzione oncologica:
spunti in cucina
Salvatore Artale (Vimercate, MB)

L’alimentazione nel percorso terapeutico
Mariateresa Nardi (Padova)

Gestire gli effetti collaterali della terapia con 'alimentazione
Francesca Arosio (Vimercate, MB)

Discussione guidata

Intervengono: Francesca Arosio (Vimercate, MB),

Salvatore Artale (Vimercate, MB), Mariateresa Nardi (Padova),
Andrea Pontara (Milano)

Saluti e Conclusione



